
Załącznik do Zarządzenia nr 48/2024 

Dyrektora Ośrodka Sportu i Rekreacji w Połańcu  

z dnia 6 grudnia 2024 r. 

 

 

REGULAMIN 
 

II NOWOROCZNEGO NOCNEGO MARATONU PŁYWACKIEGO  

NA PŁYWALNI „DELFIN” W POŁAŃCU 
 

03.01.2025 r.  
 

Organizatorzy: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Połańcu  

                           Miasto i Gmina Połaniec 

 

Cel imprezy: 

1) Promocja zdrowego trybu życia poprzez aktywne spędzanie wolnego czasu. 

2) Popularyzacja sportu, a w szczególności pływania. 

3) Promocja Miasta i Gminy Połaniec oraz Ośrodka Sportu i Rekreacji w Połańcu 

 

Termin i miejsce zawodów: 

Noc z 03/04 stycznia 2025 r. (piątek/sobota), godz. 20:00 – 03:00  

Pływalnia „Delfin” w Połańcu, ul. Witosa 1, 28-230 Połaniec 

 

Obstawa:  

1) Nad sportowym przebiegiem wydarzenia na Pływalni czuwa Komisja Sędziowska 

złożona z wolontariuszy, którą tworzą sędzia główny i sędziowie torowi.  

2) Sędziowie torowi zliczają odległość pokonaną przez uczestników Maratonu 

Pływackiego.  

3) Pływalnia „Delfin” w Połańcu, zapewnia pełną obstawę ratowników wodnych oraz 

ratownika medycznego jak i służb technicznych czuwających nad prawidłowym  

i bezpiecznym przebiegiem wydarzenia jak również funkcjonowaniem obiektu.  

 

Dane techniczne pływalni: 

Niecka pływalni 25 m - 6 torów, temperatura wody - ok. 27 st. C 

 

Warunki uczestnictwa, zgłoszenia: 

1) W II Noworocznym Nocnym Maratonie Pływackim mogą wziąć udział dorośli 

uczestnicy oraz dzieci od 7 roku życia. 

2) Uczestnik zakwalifikowany do maratonu, otrzyma informację o przybliżonej godzinie 

udziału w wydarzeniu, którą zobowiązuje się zaakceptować (organizator może zmienić 

indywidualną godzinę startu na uzasadniony wniosek zawodnika pod warunkiem,  

jeśli będą wolne miejsca).  

3) Zawodnik powinien zgłosić swoją obecność minimum 30 minut przed planowanym 

startem. 

4) Osoby zapisujące się, zobligowane są określić przybliżony czas w jakim zamierzają 

pokonać wyznaczony przez siebie dystans. 

5) Informacja RODO o przetwarzaniu danych osobowych i publikacji wizerunku, wraz  

z Oświadczeniem o braku przeciwskazań medycznych oraz Karta zgłoszeń, stanowią 

odpowiednio załącznik nr 1 i załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu i są  dostępne 

na stronie organizatora.  



6) Poprawnie wypełniony komplet dokumentów (załącznik nr 1, załącznik nr 2) należy 

dostarczyć osobiście do biura Pływalni „Delfin” w Połańcu najpóźniej w dniu 

wydarzenia. Wypełnione dokumenty  są równoznaczne z akceptacją niniejszego 

Regulaminu. Po upływie wskazanego terminu, zgłoszenia mogą być przyjmowane  

w dniu zawodów pod warunkiem, że będą wolne tory.  
7) W przypadku zawodników niepełnoletnich, wszystkie załączone dokumenty, wypełnia 

rodzic bądź opiekun prawny. 

8) Uczestnik wydarzenia zobowiązany jest do przestrzegania Regulaminu Ośrodka Sportu 
i Rekreacji  w Połańcu. 

 

Przebieg wydarzenia – Regulamin zachowania się zawodnika na torze: 

1) Podczas zawodów na pływalni mogą znajdować się jedynie osoby w strojach 

sportowych i klapkach (wyjątek stanowią pracownicy OSiR w Połańcu oraz 

przedstawiciele mediów).  
2) Zawodnik wchodząc do wody, powinien być wyposażony w strój pływacki. Nie 

dopuszcza się używania płetw, łapek pływackich, pianek i innych elementów 

wspomagających.  
3) Start zawodnika następuje z głębokiej wody, przy słupku startowym. 

4) Przyjmuje się, że zawody będą rozgrywane w stylu dowolnym.  
5) Zawodnicy pływają wyłącznie prawą stroną toru (z wyjątkiem manewru wyprzedzania).  
6) Wyprzedzanie na torze jest możliwe przez opłynięcie zawodnika lewą stroną toru 

(zawodnik wyprzedzany nie utrudnia manewru zawodnikowi wyprzedzającemu). 

7) Na torze może jednocześnie znajdować się (pływać) maksymalnie 4 osoby. 

8)   Przerwy w pływaniu:  
a) chwilowe zatrzymanie zawodnika, jest dopuszczalne jedynie w celu 

poprawienia okularów, czepka, stroju, a także na uzupełnienie płynów lub 

pobrania posiłku w postaci żeli energetycznych, itp.,  
b) dopuszcza się chwilowe opuszczenie toru w wyjątkowych sytuacjach po 

uzyskaniu zgody sędziego torowego. W każdym innym przypadku wyjście  

z toru jest równoznaczne z zakończeniem startu,  
c) przepłynięty dystans czasowy liczy się w momencie opuszczenia toru i wyjścia  

pływaka/pływaczki  z  wody.  Jest  możliwość  ponownego (wielokrotnego) 

udziału w zawodach, przy czym dystans startów nie jest sumowany, 

d) o długości przepłyniętego dystansu stanowi karta startowa wypełniona 

 i podpisana przez sędziego torowego,  
e) sędzia torowy ma prawo przerwać udział zawodnika w przypadku stwierdzenia 

osłabienia fizycznego, zagrażającego jego zdrowiu,  
f) niepodporządkowanie się do niniejszego Regulaminu skutkuje usunięciem 

zawodnika z wody na wniosek organizatora lub sędziego torowego. 

       9)   Organizator zastrzega sobie możliwość odwołania II Noworocznego Nocnego       

       Maratonu Pływackiego w wypadku gdy liczba zgłoszeń będzie mniejsza niż 12 osób. 

 

Klasyfikacja: 

1) Wszystkie dystanse przepłynięte przez zawodników zostaną zsumowane do wyniku 
końcowego.  

2) Wprowadza się siedem kategorii indywidualnych za najdłuższy dystans, przepłynięty  
w II Noworocznym Nocnym Maratonie Pływackim na Pływalni „Delfin” w Połańcu: 

 
✓ Kategoria „dzieci do lat 11” 

✓ Kategoria „dzieci od 12 do 16 lat” 



✓ Kategoria „rodzina – min. 2 osoby max. 4 osoby” (wszystkie dystanse są sumowane 

do wyniku końcowego) 

✓ Kategoria „amatorzy 16 + kobiety” 

✓ Kategoria „amatorzy 16 + mężczyźni” 

✓ Kategoria „maratończycy 16+ kobiety”  

✓ Kategoria „maratończycy 16+ mężczyźni”  

 

3) Za przepłynięcie najdłuższego dystansu, uczestnicy poszczególnych kategorii otrzymają     
     nagrody. 

 4) W przypadku przepłynięcia jednakowych dystansów we wszystkich kategoriach, 

      o miejscu w klasyfikacji generalnej decyduje wiek zawodnika: 

        -  do 11 roku życia (rocznik 2014 i młodsi) zwycięża zawodnik młodszy,  

        - od 12 do 16 roku życia ( rocznik 2009 i młodsi) zwycięża zawodnik młodszy, 

        - w pozostałych kategoriach gdy w rywalizacji o czołowe miejsce, kilka osób uzyska      

        takie same wyniki, sędzia główny zarządza bezpośrednią rozgrywkę między nimi,      

        ponieważ niniejszy regulamin, nie przewiduje miejsc ex aequo. 

 

Postanowienia końcowe: 

1) Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za rzeczy osobiste pozostawione przez 

uczestników w szatniach oraz na terenie pływalni.  
2) Organizatorzy nie ubezpieczają zawodników i nie ponoszą odpowiedzialności za 

nieszczęśliwe wypadki.   
3) Szczegółowe informacje można uzyskać pod nr tel. 15-865-11-20.   
4) Zawodnicy winni bezwzględnie przestrzegać Regulaminu i zasad panujących na 

Pływalni „Delfin” w Połańcu. 

 

Zakończenie: 

Zawody zakończą się o godzinie 03.00 dnia 4 stycznia 2025 r. 

 

Załącznik nr 1 – informacja RODO ze zgodą na przetwarzanie danych osobowych i publikacji     

                           wizerunku oraz z Oświadczeniem o braku przeciwskazań medycznych  

Załącznik nr 2 -   Karta zgłoszeniowa. 


