REGULAMIN

MARATONU NIEPODLEGLOSCI
Potaniec, 11 listopada 2026 r.

1. Cele i charakter wydarzenia

1) Upowszechnianie biegania i aktywnosci fizycznej jako dostepnej formy ruchu.

2) Integracja spotecznosci lokalnej i Srodowiska biegowego.

3) Aktywne uczczenie Narodowego Swieta Niepodleglo$ci oraz propagowanie postaw patriotycznych.
4) Promowanie zdrowego stylu zycia, wolontariatu, wzajemnej pomocy i zasad fair play.

5) Wydarzenie ma charakter spoteczny, rekreacyjny i otwarty. Inicjatywa realizowana jest przez nieformalng grupe
pasjonatow biegania z Potanca przy wsparciu podmiotow zaangazowanych w organizacje wydarzenia.

2. Organizator i podmioty wspierajace
Organizatorem inicjatywy jest nieformalna grupa pasjonatéw biegania z Potainca. Pomystodawcg i glownym
inicjatorem wydarzenia jest Zbigniew Baran.
2) Patronat Honorowy nad wydarzeniem sprawuje Jacek Benedykt Nowak — Burmistrz Miasta i Gminy Potaniec.
3) Miasto i Gmina Potaniec wspiera organizacje i realizacje wydarzenia.
4) Osrodek Sportu i Rekreacji w Potancu zapewnia wsparcie organizacyjne i techniczne wydarzenia oraz prowadzi
elektroniczne zapisy uczestnikéw.

5) Szkota Podstawowa w Potancu udostepnia obiekt, na ktérym odbywa sie wydarzenie, i wspiera jego organizacje w
uzgodnionym zakresie.

6) Centrum Ustug Spotecznych w Potancu wspiera realizacje inicjatywy spotecznej, w tym poprzez srodki przeznaczone na
realizacje przedsiewziecia.

7) Centrum Kultury i Sztuki w Potancu wspiera organizacje wydarzenia w uzgodnionym zakresie.

8) Koto Gospodyn Wiegjskich Rybitwy (KGW Rybitwy) oraz Ochotnicza Straz Pozarna w Rybitwach (OSP Rybitwy) wspierajg
realizacje wydarzenia.

9) Patronat medialny nad wydarzeniem sprawuje portal informacyjny polaniec.com.pl.
Sponsorzy wydarzenia:

* ENREM - Potaniec Sp. z 0.0.

» Bank Spétdzielczy w Potancu

3. Termin i miejsce

1) Wydarzenie odbedzie sie 11 listopada 2026 r. w godzinach 11:00-16:00.
2) Miejscem wydarzenia jest bieznia lekkoatletyczna przy Szkole Podstawowej w Potfancu.
3) Biuro wydarzenia i punkt obstugi uczestnikéw bedg zlokalizowane przy biezni.

4) Uczestnik moze rozpoczac i zakonczy¢ swojg aktywnosé w dowolnym momencie w godzinach trwania wydarzenia, po
dokonaniu rejestracii.

4. Zgtoszenia

1) Zapisy prowadzone sg poprzez elektroniczny formularz zgtoszeniowy przygotowany i udostepniony przez Osrodek
Sportu i Rekreacji w Potancu.

Formularz zgtoszeniowy: https://form.jotform.com/262741451277358

Kod QR do formularza zapiséw

2) Przy zgtoszeniu uczestnik podaje dane wymagane w formularzu, w tym imie i nazwisko, numer telefonu, date urodzenia
oraz deklarowany dystans w kilometrach albo przewidywany czas aktywnosci podczas wydarzenia. Data urodzenia jest
niezbedna do prawidtowego ustalenia kategorii nagréd zwigzanych z wiekiem uczestnika.
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3) Deklarowany dystans lub czas ma charakter orientacyjny i stuzy organizacji wydarzenia. Nie stanowi obowigzku
osiggniecia zadeklarowanego wyniku.

4) Udziat w wydarzeniu jest bezpfatny.

5) Osoba niepetnoletnia moze uczestniczy¢é w wydarzeniu wytgcznie po dostarczeniu pisemnej zgody rodzica lub opiekuna
prawnego.

5. Zasady uczestnictwa i ewidencja dystansu
1) Uczestnicy mogg pokonywac trase biegiem, truchtem lub marszem, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
poszanowaniem innych uczestnikéw.

2) Kazdy uczestnik porusza sie po wyznaczonej trasie i stosuje sie do polecen organizatora, wolontariuszy, obstugi obiektu
oraz osob odpowiedzialnych za bezpieczenstwo.

3) Przebyty dystans ustalany bedzie na podstawie liczby prawidtowo pokonanych okrgzen biezni. Okrgzenia bedg liczone i
zapisywane przez wyznaczonych wolontariuszy.

4) Dlugos¢ jednego liczonego okrgzenia oraz sposoéb identyfikacji uczestnikéw zostang podane przed rozpoczeciem
wydarzenia.

5) Uczestnik moze w dowolnym momencie zrobi¢ przerwe, zakonczy¢ udziat lub — po zgtoszeniu obstudze — ponownie
wejs¢ na trase.

6) Zabronione sg zachowania mogace stwarza¢ zagrozenie dla innych osob, w szczegdlnosci popychanie, celowe
blokowanie trasy oraz poruszanie sie w sposdb niezgodny z wyznaczonym kierunkiem.

6. Udziat osob niepetnoletnich

1) Uczestnik petnoletni bierze udziat na podstawie wlasnego zgtoszenia i oswiadczenia.

2) Udziat osoby niepetnoletniej wymaga pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego oraz oswiadczenia o braku
znanych przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu dziecka.

3) Rodzic lub opiekun prawny zapewnia dziecku opieke odpowiednig do jego wieku i samodzielnosci. Organizator wymaga,
aby mtodsze dzieci uczestniczyty pod bezposrednig opiekg osoby doroste;.

7. Swiadczenia dla uczestnikow

1) Organizator zapewnia uczestnikom wode oraz ciepty positek w ramach zasobow przygotowanych na wydarzenie.

2) Uczestnicy mogg korzystac z szatni i prysznicow w obiekcie Osrodka Sportu i Rekreacji w Potancu przy ul. Gtowackiego
4, w godzinach udostepnienia obiektu.

3) Uczestnicy korzystajacy z zaplecza OSiR zobowigzani sg przestrzega¢ regulaminu obiektu i polecen jego pracownikow.
4) Kazdy uczestnik, ktory pokona co najmniej 1 km, otrzyma pamigtkowy medal | Maratonu Niepodlegtosci w Potancu — do
wyczerpania przygotowanej puli.
8. Nagrody i wyréznienia
1) W ramach wydarzenia przewidziano 10 nagréd rzeczowych w nastepujgcych kategoriach:
a) | miejsce — najwiekszy pokonany dystans wsréd kobiet,
b) Il miejsce — najwiekszy pokonany dystans wsrod kobiet,
¢) Il miejsce — najwiekszy pokonany dystans wsrod kobiet,
d) | miejsce — najwiekszy pokonany dystans wsréd mezczyzn,
e) Il miejsce — najwiekszy pokonany dystans wsréd mezczyzn,
f) Ill miejsce — najwiekszy pokonany dystans wsréd mezczyzn,
g) najmiodsza uczestniczka,
h) najmtodszy uczestnik,
i) najstarsza uczestniczka,
j) najstarszy uczestnik.

2) O kolejnosci w kategoriach dystansowych decyduje liczba petnych okrgzen prawidtowo zarejestrowanych przez
wolontariuszy. W przypadku réwnej liczby okrgzen uczestnicy zajmujg miejsce ex aequo.

3) O przyznaniu nagréd w kategoriach najmtodszej, najmtodszego, najstarszej i najstarszego uczestnika decyduje data
urodzenia podana w formularzu zgtoszeniowym.

4) Jeden uczestnik moze zostac¢ laureatem wiecej niz jednej kategorii, jezeli spetnia kryteria okreslone w regulaminie.
5) Wreczenie nagrod nastgpi po zakonczeniu wydarzenia i podsumowaniu wynikéw.

9. Zdrowie i bezpieczenstwo
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1) Udziat w wydarzeniu jest dobrowolny. Kazdy uczestnik powinien dostosowa¢ tempo, dystans i czas aktywnosci do
wiasnego stanu zdrowia i mozliwosci.

2) Warunkiem udziatu osoby petnoletniegj jest ztozenie oswiadczenia, ze wedtug jej wiedzy nie wystepujg przeciwwskazania
zdrowotne do udziatu w wydarzeniu. W przypadku osoby niepetnoletniej oswiadczenie skfada rodzic lub opiekun prawny.
3) W przypadku pogorszenia samopoczucia, urazu lub wystapienia niepokojgcych objawdw uczestnik powinien
niezwlocznie przerwac¢ aktywnosc i poinformowac obstuge wydarzenia.

4) Organizator lub osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo moze nakaza¢ przerwanie udziatu, jezeli dalsza aktywnos$é
moze stwarzac zagrozenie dla uczestnika lub innych osdéb.

5) Organizator nie zapewnia uczestnikom indywidualnego ubezpieczenia NNW. Uczestnik moze ubezpieczy¢ sie we
whasnym zakresie.

6) Organizator moze przerwag, skroci¢ lub odwota¢ wydarzenie w przypadku wystgpienia okolicznosci uniemozliwiajgcych
jego bezpieczne przeprowadzenie.

10. Dane osobowe

1) Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z elektronicznymi zapisami i obstugg uczestnikéw jest
Osrodek Sportu i Rekreacji w Potancu (OSiR). Dane kontaktowe administratora i inspektora ochrony danych nalezy poda¢
w odrebnej klauzuli informacyjnej udostepnionej przy formularzu zapisow.

2) W celu rejestracji i organizacji wydarzenia OSIR przetwarza dane niezbedne do obstugi udziatu, w szczegolnosci imie,
nazwisko, numer telefonu, date urodzenia (jezeli jest rzeczywiscie zbierana), pte¢, zadeklarowang godzine startu, dystans
albo czas aktywnos$ci oraz dane dotyczace zgody opiekuna osoby niepetnoletniej. Podstawa prawna tego przetwarzania
wymaga wskazania w klauzuli informacyjnej, po weryfikacji z inspektorem ochrony danych.

3) OSiR moze publikowaé¢ na swojej oficjalnej stronie internetowej i oficjalnym profilu Facebook listy startowe zawierajgce
wytgcznie imig i nazwisko, zadeklarowang godzine startu uczestnika oraz pte¢, a po wydarzeniu wyniki obejmujgce imie i
nazwisko, kategorie oraz osiggniety wynik — wytgcznie w odniesieniu do 0sdb, dla ktérych posiada odpowiednig podstawe
prawng publikacji. Publikacja na podstawie zgody nastepuje wytgcznie po uzyskaniu odrebnej, dobrowolnej, Swiadome;j i
jednoznacznej zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO).

4) Zgoda na publikacje listy startowej i wynikow jest niezalezna od zgtoszenia udziatu, nie jest domysinie zaznaczona i
moze zosta¢ odmowiona bez wptywu na prawo uczestnictwa, klasyfikacje lub otrzymanie nagrody. W przypadku uczestnika
niepetnoletniego o$wiadczenie dotyczace publikacji sktada rodzic albo opiekun prawny. Zgoda na rozpowszechnianie
wizerunku stanowi odrebne oswiadczenie.

5) Zgoda na publikacje moze zosta¢ wycofana w dowolnym momencie poprzez kontakt z OSiR; wycofanie nie wptywa na
zgodnos$¢ z prawem wczesniejszego przetwarzania. OSiR niezwtocznie zaprzestanie publikacji i usunie dane z wiasnych
kanatéw, o ile nie zachodzi inna podstawa ich przetwarzania. Ze wzgledu na publiczny charakter Internetu OSiR nie moze
zagwarantowac usuniecia kopii uprzednio pobranych lub rozpowszechnionych przez osoby trzecie.

6) Publiczne listy nie zawierajg numerdw telefonoéw, dat urodzenia, danych kontaktowych opiekunéw ani innych danych
zbednych do identyfikacji startujgcych. Wewnetrzna lista organizacyjna moze obejmowac szerszy zakres danych i jest
dostepna tylko osobom upowaznionym.

7) Przed rozpoczeciem przyjmowania zgdéd OSiR udostepnia uczestnikom klauzule informacyjng zgodna z art. 13 RODO,
obejmujgcg m.in. cele i podstawy przetwarzania, odbiorcow danych (w tym informacje o Facebooku/Meta i ewentualnych
transferach poza EOG), okres przechowywania, prawa oséb oraz kontakt do 10D. Publikowanie danych w mediach
spotecznosciowych moze wigzac sie z ich dalszym udostepnianiem przez uzytkownikéw platformy.

8) Dane o0sdb zapisanych przed wprowadzeniem niniejszych zasad nie zostang umieszczone w publicznej liscie na
podstawie samej pdzniejszej zmiany regulaminu. Publikacja wymaga odrebnego ustalenia i udokumentowania wiasciwej
podstawy prawnej, w szczegolnosci uzyskania zgody, jezeli to ona ma stanowi¢ podstawe.

9) Informacje o przetwarzaniu danych dostepne sg réwniez w klauzuli OSiR: https://osirpolaniec.bip.gov.pl/ochrona-danych-
osobowych/klauzula-informacyjna-osir-w-polancu-w-przypadku-zbierania-danych.html. Klauzula ogdlna nie zastepuje
informacji wlasciwej dla tego wydarzenia.

11. Wizerunek

1) Podczas wydarzenia bedg wykonywane zdjecia oraz bedg wykonywane nagrania wideo dokumentujace jego przebieg.
2) Materialy mogg by¢ wykorzystywane do informowania o wydarzeniu, przygotowania relacji oraz promocji wydarzenia i
dziatalnosci podmiotéw zaangazowanych w jego organizacje.

3) Zezwolenie na rozpowszechnianie indywidualnego wizerunku uczestnika sktadane jest odrebnie. W przypadku osoby
niepetnoletniej zezwolenie skfada rodzic lub opiekun prawny.

4) Brak zgody na rozpowszechnianie indywidualnego wizerunku nie wyklucza udziatu w wydarzeniu.

5) Niezaleznie od indywidualnego zezwolenia materialy przedstawiajgce uczestnika wylgcznie jako szczegdt wiekszej
catosci, takiej jak zgromadzenie lub publiczne wydarzenie, mogg by¢ wykorzystywane na zasadach wynikajgcych z
obowigzujgcych przepisow.
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12. Postanowienia kohcowe

1) Zgtoszenie udziatlu oznacza zapoznanie sie z niniejszym regulaminem i zobowigzanie do jego przestrzegania.

2) Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez nadzoru, z zastrzezeniem odpowiedzialnosci wynikajacej z
bezwzglednie obowigzujgcych przepiséw prawa.

3) Organizator jest uprawniony do wprowadzenia niezbednych zmian organizacyjnych, zmiany godzin wydarzenia,
czasowegdo wstrzymania, skrécenia albo odwotania wydarzenia, jezeli wymagajg tego wzgledy bezpieczenstwa, warunki
atmosferyczne, decyzje witasciwych stuzb lub inne okolicznosci niezalezne od organizatora.

4) W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyzje podejmuje organizator z uwzglednieniem obowigzujgcych
przepisow i zasad bezpieczenstwa.

5) Regulamin obowigzuje od dnia jego ogtoszenia.
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ZAtACZNIK — TRESCI DO FORMULARZA ZGtOSZENIOWEGO

Ponizsze pola nalezy wdrozy¢ w Jotform przed rozpoczeciem publikowania danych. Zaznaczenie zgody nie moze byé
wymagane do wystania formularza.

A. Obowigzkowe potwierdzenie zapoznania sie z zasadami

[0 Zapoznatem(-am) sie z regulaminem | Maratonu Niepodlegtos$ci w Potancu oraz informacjg o przetwarzaniu danych
osobowych. [Pole wymagane; nie jest zgodg na publikacje.]

B. Dobrowolna zgoda na publikacje listy startowej

OWyrazam zgode na opublikowanie przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Potancu mojego imienia, nazwiska i
zadeklarowanej godziny startu na publicznej liscie startowej | Maratonu Niepodlegtosci w Potancu, zamieszczanej na
oficjalnej stronie internetowej OSIR i oficjalnym profilu OSiR na Facebooku. Wiem, Zze zgoda jest dobrowolna, moge jg
wycofaé w dowolnym momencie, a odmowa nie wptywa na moj udziat w wydarzeniu. [Pole niewymagane, domysinie
odznaczone.]

C. Dobrowolna zgoda na publikacje wynikow

OWyrazam zgode na opublikowanie przez OSiR mojego imienia, nazwiska, kategorii i wyniku osiggnietego podczas
wydarzenia na oficjalnej stronie internetowej OSiR i oficjalnym profilu OSiR na Facebooku. Wiem, ze zgoda jest dobrowolna
i moge jg wycofac. [Pole niewymagane, domysinie odznaczone.]

D. Osoby niepetnoletnie

W przypadku zgtoszenia osoby niepetnoletniej formularz powinien umozliwia¢ udokumentowanie zgody rodzica/opiekuna
prawnego na udziat oraz osobno jego decyzji dotyczacej publikacji danych dziecka. Nie nalezy zaktada¢, ze sam numer
telefonu lub zaznaczenie pola przez dziecko potwierdza uprawnienie rodzica.

E. Wymagane dziatania przed publikacjg

o Zweryfikowa¢ z |IOD status administratora, podstawe obstugi zgtoszen, aktualnos¢ klauzuli art. 13 RODO, role Jotform i
Meta oraz okresy retenc;ji.

e Ustawi¢ osobne, niezaznaczone pola zgdd i zachowaé dowdd ich udzielenia (tres¢, data, wersja formularza,
identyfikator zgtoszenia).

e  Skontaktowac sie z uczestnikami zapisanymi wczes$niej i zebra¢ odpowiednie zgody przed publikacjg ich danych; brak
odpowiedzi oznacza brak zgody.

e Publikowa¢ tylko dane uczestnikdw objetych wazng zgoda; dane pozostatych pozostawi¢ wytgcznie na liscie
wewnetrzne;.

e  Ustali¢ procedure wycofania zgody i usuwania danych z publikacji oraz okres dostepnosci list po zakorczeniu biegu.

Projekt do zatwierdzenia przez inspektora ochrony danych OSIR przed wdrozeniem. Zmiana regulaminu nie dziata wstecz i
nie zastepuje odrebnych zgdéd.
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